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こんだてひょう

月組、桃組、桜組は、

コップとお箸の日です。

お弁当は要りません。

★☆お誕生会は6日です☆★

６月４日は虫歯予防デーです。

むし歯になるとおいしくものを食べられず、消化

にも影響します。よく噛んで食べ、食べたら磨く

習慣をつけて健康な歯でおいしくご飯を食べま

しょう！

今月の献立に

～中国・四国地方の郷土料理・郷土菓子～

を入れています

山口…チキンチキンごぼう

広島…広島風お好み焼き

島根…海苔筆（のりふで）

鳥取…いただき

岡山…ひるぜん焼そば

愛媛…いもたき

高知…かつおめしおにぎり

香川…揚げぴっぴ

<うどんを揚げたお菓子>

徳島…ほたようかん

おいしく食べるための虫歯予防

あじさいの花が色づきはじめ、梅雨の訪れを感じる時期

になりました。

梅雨真っただ中になると、食中毒が心配になってきます。

手洗いを十分に行い、衛生管理に気を付けながら元気に

過ごしましょう！


