
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 社会福祉法人大和福祉会大和保育園 

１月のえんだより 
 
 

 

今年も残りわずかになりましたね。子ども達の「あけましておめでとうございます」の元気な挨

拶を楽しみにしています。また、令和７年度も後３ヵ月。1日 1日を大切に、職員一同力を合わせ

ていきたいと思います。乾燥している季節なので、体調管理に気を配りながら元気に過ごしていき

ましょう！ 

 １ 木 元日 

 ２ 金 休園 

 ３ 土 休園 

 ４ 日  

 ５ 月 体操教室 

 ６ 火  

 ７ 水 スイミング      凧あげ 

 ８ 木 誕生会 

 ９ 金  

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 ㊗成人の日 

１３ 火  

１４ 水 避難訓練  スイミング 

１５ 木 おはなし会  

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 体操教室 

２０ 火 もちつき大会 

２１ 水 スイミング 

２２ 木  

２３ 金 英語教室 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 体操教室参観(つき・もも・さくら) 

２７ 火 クッキング保育④ 

２８ 水 スイミング 

２９ 木 人形劇観劇会 

３０ 金 英語教室 

３１ 土  

 

 

１月の行事予定 

もちつき大会 
 ２１日(火)つき・もも・さくら組は、祖父母と一緒 

にもちつきをします。 

【ねらい】・お正月の行事としてもちつきを体験し、日

本の食文化に触れる。 

     ・祖父母と一緒にもちつきを楽しみ交流を深

める。 

＊エプロン三角巾、マスクを１６日(金)までに 

持たせて下さい。 

＊爪を切って清潔な手で参加しましょう。 

☆参加される祖父母の皆様は、玄関前にて受付後 

２階へ移動となります。 

受付：９:１０～  駐車場：園庭 

持参品：エプロン、三角巾、スリッパ 

☆役員の皆様、つき組のお手伝いの方は、お忙しい中 

恐れ入りますが、お手伝いよろしくお願いします。 

集合時間：８:３０ 駐車場：園庭 

持参品：エプロン、三角巾、スリッパ 

２月の主な予定 

 ４日（火）  お店屋さんごっこ 

  ６日（木）  誕生会  

  １８日（火） 卒園写真撮影(つき) 

  ２０日（金） チビッ子参観(あか・はな) 

英語参観(つき・もも・さくら) 

 

体操教室参観のお知らせ 

 日時：１月２６日(月) 

 時間：１０：００～ さくら組 

     １０：３０～ もも組   会場：園庭  

     １１：００～ つき組   駐車場：因福寺 

  

 

 

令和７年は園運営にご協力頂きありがとうございま

した。今年もよろしくお願い致します       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♬リズム発表会のアンケートのご協力ありがとうございました！      ↕️ 

写真データサービス（全クラス）と 
卒園アルバム（つき）について 

 今年も、保育園の玄関にて、写真データサービスを行

なっています。まだ取得されてない方や初めての方

は、玄関の申込用紙に記入し、写真データを取得され

て下さい。 

＊分からないことがあればお尋ねください。 

 それに伴い、卒園式にお渡しするつき組の卒園アルバ 

ムは、お子さんと一緒に好きな写真を選び、世界に一つ 

だけの思い出のアルバムをご家庭で作って下さい。 

 
 
 
●全園児 
 １月９日(金)までにティッシュを２箱ずつ持たせて 

下さい。 

●マラソン・運動あそび 
朝の体操とマラソン・運動あそびを始めます。 

９時までに登園しましょう。 

●はな組より 
あか組へ進級に向けて、食事面・衣服の着脱・靴の脱ぎ 
履きなどの練習をがんばっています。時間はかかります 

が、子ども達の自立の一歩を見守ってあげましょう！ 

＊できない時は、さりげないサポートをお願いします＊ 

●あか組より 
少しずつお箸の練習を始めます！ご家庭でも箸を使う 

練習をお願いします。 

●つき組より 
入学前の準備として、１月５日(月)より、 

 ・ハンカチ(名前を記入) 

 ・上靴(シューズ入れに入れる)を持たせて下さい。 

※詳しくは、１２月の園だよりをご確認ください。 

●ピアニカの練習について（つき・もも）● 
１４日(水)よりピアニカを始めますので、ピアニカの 

ホース等をきれいに洗い、各部品の名前記入を確認し、 

９日(金)までに持たせて下さい。 

チビッ子参観ついて 

２月２０日(金)に、あか・はな組は 

チビッ子参観を行います。５月の保育参観より、成長し

た子ども達の姿をぜひご覧下さい。 

１０：００～１０：４５ の間、ご自由にご覧下さい。 

 駐車場：園庭 

英語参観について 

２月２０日(金)に、つき・もも・さくら組は 

英語参観を行います。 

  さくら組は、１３：００～１３：１５まで 

 も も組は、１３：１５～１３：４５まで 

 つき 組は、１３：４５～１４：３０まで 

 駐車場：園庭 

２階の支援室で行います。デイビット先生との 

楽しい英語教室を、ぜひご覧下さい。 

お正月あそび 

 昔から親しまれているお正月遊び(カルタ、こま回し、たこ揚げなど)を園でも経験したいと思います。お正月遊び

には子どもの成長を祈るなど様々な由来があります。ご家庭でも一緒に遊んだり、意味を調べたりするのもいいです

ね       

★連休中のチェック★ 
 お正月休み後も元気に登園するためには、生活リズムを整えることが大切です。 

ご家庭でチェックしてみましょう！ 

□早寝早起きを意識しましょう！ 

眠りは日中の疲れを癒し、成長ホルモンを分泌させて脳や体の発育を促します。 

□朝ご飯を食べよう！ 

朝ご飯を食べないと、ぼーっとして活力がわいてきません。元気の源になる朝ご飯を必ず食べましょう 

□うんちはすんだかな？ 

朝ご飯を食べると、腸が刺激されて動き出し、排便を促します。 

ご飯の後はうんちタイムをとり、トイレに座ってみましょう。 


