
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日  

２ 月 体操教室 

３ 火 食育③ 

４ 水 
英語教室(９月 29日の振替:午前中) 

スイミング 

５ 木  

６ 金 英語教室 

７ 土  

８ 日  

９ 月 ㊗スポーツの日 

１０ 火 避難訓練 

１１ 水 スイミング 

１２ 木 誕生会 

１３ 金 英語教室 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月 体操教室 

１７ 火 秋の親子遠足（つき・もも） 

１８ 水 スイミング 

１９ 木 おはなし会 

２０ 金 英語教室 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 体操教室  クッキング保育(つき) 

２４ 火  

２５ 水 スイミング 

２６ 木 
芋ほり大会(つき・もも) 

芋づる遊び（全児） 

２７ 金 英語教室 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 体操教室 

３１ 火  

 

 

１０月の行事予定 

 

１１月の主な予定 

 ４日（土）親子陶芸教室(つき) 

７日（火）誕生会 

８日（水）避難訓練 

９日（木）地区巡回 

 １０日（金）幼年消防大会(つき) 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。園庭の

木々もうっすらと黄色く染まり始め、少しずつ秋へと変化しています。 

虫探しに夢中になったり、落ち葉を集めたりと秋ならではの遊びを楽し

みたいと思います。また、活動しやすい季節になり、活発に動いた後は

汗をかきやすいです。活動後に身体が冷えてしまわないよう、着替えを

するなど、体調管理に気を付けていきたいと思います。 

秋の親子遠足（つき・もも） 

 日程：１７日（火） 

※詳細は別紙にてお知らせします。 

もも組のお昼寝 

 もも組は、１０月１０日（火）よりお昼寝タイムを１時間程に 

して、１１月１日からはお昼寝無しで過ごします。 

（ご家庭でも生活習慣を見直すきっかけにして下さい。） 

＊分からないことがあれば、お尋ねください。 

ピアニカ練習 

つき・もも組は、ピアニカ練習を再開します。 

１０月１０日（火）に、ピアニカを持たせて下さい。 

芋ほり大会(つき・もも) 

26 日(木) に軍手と長靴を、 

ビニール袋に入れて持たせて 

下さい。 

 

 

芋づる遊び（全児） 

芋ほり大会後、園庭で 

芋づるを使って遊びます。 

 

※つき組は芋づるでクリスマス 

リース作りをします。  

エプロンと三角巾を

１８日(水)までに、

持参して下さい。 

お知らせ 

１０月２日（月）より衣替えです。まだ暑い日も続いておりますの

で、つき・もも・さくら組は天候や気温に合わせて調節して下さい。 

引き続き、半袖で構いません。 

あか・はな組は、日中はまだ汗をかきますので、 

厚着にならないように調節しやすい服装を心がけて下さい。 

 

10 月 10 日は何の日でしょう？数字の

10 を横向きにすると、眉毛と目に見え

ることから「目の愛護デー」として、目

の大切さを見直す日です。テレビやゲー

ム、タブレットなどは時間を決め、絵本 

を読む時は姿勢を正して明るい 

ところで見ましょう。 

時々、遠くを見つめる 

などして目を休ませま 

令和５年度 社会福祉法人大和福祉会大和保育園 

１０月のえんだより 
 

９月の職員研修受講状況 

・「障がいのある子の理解と支援」 

・「子どもに寄り添うためのアンガ

ーマネジメント」 

・「子どもまんなか社会の保育を考

える」  

・「食物アレルギー・エピペン®の

使用方法」 

・「給食研修」を受講しました。 


